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El parque Caldas se ‘lustra’ con dotación a limpiabotas
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El trabajo y la organización articulada de la Compañía Energética de Occidente, el concejal Pablo Parra y la administración municipal se vio reflejado en la mañana de hoy con la entrega de 20 sillas ergonómicas, uniformes y betunes a los lustrabotas de la Asociación Luz 13, que se ubican en el parque ‘Francisco José de Caldas’. 
“Estamos muy complacidos porque aquí vemos la responsabilidad social del sector empresarial dentro del ánimo de apoyar y dignificar una profesión, se ha realizado una importante donación, pero más allá está el tema organizacional de Popayán con el que poco a poco vamos construyendo la ‘Ciudad turismo y convención’. Los lustrabotas son los embajadores en nuestra sala de recibo como le llamamos al parque ‘Caldas’ para dar a conocer a propios y turistas, lo positivo de la capital caucana”, manifestó el alcalde Francisco Fuentes.
Durante más de un año se viene realizando un trabajo de capacitación con la Asociación Luz 13 para mejorar sus condiciones laborales. “La idea era entregar una silla estándar similar al mobiliario urbano que tiene la ciudad de Santa Marta para que los lustrabotas presten un mejor servicio y aporten a la conservación del centro histórico. Además, la vinculación de la administración municipal con un espacio para que los lustrabotas guarden sus implementos de trabajo contribuye a la recuperación del espacio público”, indicó el concejal Parra.
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Emocionado, el representante de los lustrabotas, José Heriberto Urbano, agradeció el apoyo brindado, “nos consideramos las personas más felices porque nunca nos habían dado este privilegio, con esto nos sentimos más útiles”.
Javier Torres, gerente de la Compañía Energética de Occidente de Control de Energía, expresó que los objetivos y alcances del proyecto es dotar a los lustrabotas con las mejores herramientas para que su trabajo sea más digno, “la materia prima para la labor del día, ese es el aporte a la mejora de la calidad de vida de estas personas”.

Ahora empieza el proceso de formación y capacitación personal en atención al usuario, además de lograr que los lustrabotas oferten los diferentes hoteles y gremios, para que se conviertan en agentes comunicativos y de esta forma tengan nuevos ingresos y a futuro desempeñen otras funciones. 

Inició agenda académica de la conmemoración de los 30 años del terremoto
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Con la firme convicción de proveer a la ciudad de las herramientas que requiere para atender desastres naturales, esta mañana en el auditorio del Sena se dio inicio a la agenda académica de los actos conmemorativos de los 30 años del terremoto de Popayán. 
Charlas, conversatorios, conferencias y exposiciones fotográficas hacen memoria de lo sucedido y advierten los elementos para enfrentar esta clase de sucesos. “Las actividades también muestran el cambio de la dinámica de la sociedad y buscan el sentido de pertenencia de la misma para amar más la ciudad”, dijo el alcalde Francisco Fuentes.

Expertos de talla mundial, que trabajan en la investigación de eventos sísmicos y restauración en circunstancias de terremotos presentan las  experiencias de mitigación, comprensión y manejo de desastres. El director regional del Sena, José María Arboleda Castrillón, expresó que las conferencias deben hacerse periódicamente porque los eventos naturales pueden llegar en cualquier momento, “el gran riesgo es que nos olvidemos y bajemos la guardia, que puede llevar a pérdida de vidas humanas”. 
Con esto se busca generar una cultura de prevención para que las nuevas generaciones se apropien y repliquen los conocimientos. 
Programación viernes 22 de marzo
Conferencia ‘Reconstrucción del claustro de La Encarnación’

Arquitecto restaurador, Guillermo Trimiño Arango, profesor de la Universidad De La Salle

Hora: 2:00 p.m. 

Lugar: Auditorio Institución Universitaria Colegio Mayor del Cauca

Concierto del grupo de arte mayor dirigido por el maestro Diego Arenas

Apertura de la exposición ‘planos de levantamiento de los edificios averiados en el terremoto’

Hora: 5:00 p.m.

Lugar: Auditorio Institución Universitaria Colegio Mayor del Cauca

Coordina: Institución Universitaria Colegio Mayor del Cauca.

Experiencias Sena

Exposiciones de fotografía, gastronomía y producción de los centros

Hora: 10:00 p.m.

Lugar: Sena centro

Coordina: Sena Regional Cauca
Alcaldía de Popayán cuida del medio ambiente
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Mañana con motivo del Día Mundial del Agua, la Unidad Municipal de Asistencia Técnica Agropecuaria –Umata- apoyará la iniciativa del ‘Reciclatón’ del concejal Alexánder Girón. 
En 16 puntos de la ciudad se sensibilizará a la comunidad para dar un manejo adecuado a materiales reciclables, vidrio y plásticos. Desde las 8:30 a.m. hasta las 12:30 m. se promoverá la labor del reciclaje bajo el lema ‘Lleno de vida mi cudad, cuido el agua y reciclo’.

En esta oportunidad, entidades como la CRC, Fundación Río Las Piedras, Serviaseo y Ultrahuilca apoyan la campaña en los siguientes sitios: Casa de la Justicia, plaza de mercado ‘Bello Horizonte’, parque ‘Carantanta’, parque de Los Hoyos, parque ‘José María Obando’, parque ‘Sindical’, parque ‘Benito Juárez’, parque ‘Santa Catalina’, parque ‘IPS Comfacauca’, puesto de salud ‘María Occidente’, Lomas de Granada, parque barrio ‘El Edén’, Santa Helena, Pandiguando, parque ‘Mosquera’ y el polideportivo del barrio ‘El Mirador’. 
A partir de las 2:00 de la tarde en la comuna 6, barrio Nuevo Japón,  en conjunto con la comunidad se realizará limpieza, reforestación y aislamiento en la quebrada ‘El caño de la monja’. Posteriormente se embellecerá el sendero ecológico de este sector. 
La Secretaría de Salud realiza operativos de control sanitario previos a La Semana Mayor

[image: image10.jpg]loticias

es 21 de marzo de 2013

Foto: Cortesia Diego Tobaj Solarte” ..



En la temporada que precede a la tradicional Semana Santa de Popayán, el área de Salud Ambiental a cargo del proyecto de Seguridad Sanitaria  de la Secretaría de Salud de Popayán, en cabeza de Leticia Muñoz, dio inicio a una programación especial para supervisar los establecimientos de mayor riesgo para la salud pública, entre estos restaurantes y demás lugares de consumo de alimentos, especialmente perecederos, que prestan este servicio en plazas de mercado, expendios de productos cárnicos, así como en comercializadoras de pollo y de  pescado, al igual que en licorerías, bares, discotecas y casas de lenocinio.

Igualmente la Secretaría de Salud, este fin de semana practicará una visita de vigilancia y control sanitario a las muestras artesanales que exhibirán sus productos en el marco de la Semana Mayor. También hace seguimiento a hoteles, moteles, residencias, salas de belleza y piscinas. Estas medidas se aplican para prevenir riesgos de contraer enfermedades a causa de intoxicación por alimentos,  o por el contagio de infecciones en la piel a causa de hongos y bacterias.

Estos operativos también se llevan a cabo en puntos estratégicos, entre éstos en el barrio Bolívar y la Esmeralda, en esta importante época en la que se reactiva la economía de la ciudad  por la gran afluencia de turistas nacionales y extranjeros, por lo cual se lleva a cabo una revisión detallada en  todo tipo de establecimientos y durante 15 días continuos de ardua labor, se capacita y certifica a las personas responsables en manejo higiénico y preparación de alimentos, en los diferentes establecimientos de comidas de la capital del Cauca, con el fin de que no se presente ningún hecho que lamentar, razón por la cual esta dependencia de la administración del alcalde de Popayán, Francisco Fuentes, realiza estas acciones para la prevención y promoción de la salud pública.

Para prevenir desde la niñez el cáncer de cuello uterino
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En abril, la Secretaría de Salud iniciará vacunación contra VPH a mujeres entre 9 y 17 años de edad

Porque el cáncer cérvico uterino, es un problema de salud mundial  que registra cada año cerca de 500 mil nuevos casos en todo el planeta, además es el segundo más común y la tercera causa de muerte en el mundo, y porque cada año un estimado de 270 mil mujeres mueren por este padecimiento y porque es el principal cáncer que termina con la vida de las mujeres en el mundo en desarrollo, en el municipio de Popayán, la vacuna se encuentra disponible en la ESE Popayán, en el punto Sur Occidente (Casa Rosada), ubicada en la calle 5 Con Carrera 14 Esquina Barrio Valencia, según informó la Secretaria de Salud Municipal de Popayán, Leticia Muñoz.

La funcionaria municipal, igualmente indicó que en abril próximo, en todos los colegios y comunas del municipio, serán vacunadas las niñas de 9 a 17 años de edad, contra el Virus del Papiloma Humano, VPH,  para  no esperar a que las menores, soliciten la vacuna.

[image: image13.jpg]iProgreso para

Popayan!



También manifestó la Secretaria de Salud de Popayán, que en el marco de los lineamientos del Programa Ampliado de Inmunizaciones “PAI 2013”, la estrategia es  ir por oferta y no por demanda: es decir, que se  llegará a todos los establecimientos escolares y comunas del municipio “y no esperar a que las niñas vengan a solicitarnos la vacuna, porque consideramos que esta es la forma más exitosa para suministrarles el biológico a todas las niñas del municipio.

En tal sentido, la administración del alcalde de Popayán, Francisco Fuentes, a través de la Secretaría de Salud, se impuso cumplir la meta del 95% de mujeres vacunadas con VPH, porque a nivel mundial el cáncer cérvico uterino, es el segundo más importante en mujeres entre 15 y 44 años de edad. Es la tercera causa principal de muerte por cáncer después del de seno, y de pulmón en la población general;  una de cada cien personas que presentan la infección hacen cáncer, y un 80% de las mujeres habrá tenido, por lo menos, una infección en su vida por VPH.

Así mismo es importante conocer que el virus del papiloma, se define como el conjunto de virus que cuenta con más de cien tipos distintos, de los cuales 40 son transmitidos sexualmente y dos de ellos, el 16 y 18, son los más agresivos y causantes de lesiones que pueden terminar en cáncer de cuello uterino, primera causa de mortalidad femenina en Colombia y el cáncer de cuello uterino, es un tumor maligno en la parte inferior de la matriz denominada cuello de útero, que se desarrolla progresivamente desde lesiones pequeñas no diagnosticadas a tiempo mediante la citología vaginal.

La población objeto de la vacuna son mujeres de 9  a 17 años de edad, en esquema de 3 dosis para una protección completa (0, 6 y 60 meses), que estén cursando en las instituciones educativas, cuarto a undécimo grado y también las que no se encuentren escolarizadas.

La vacuna contra el VPH, es especial en quienes no han iniciado su actividad sexual. Para eliminar riesgos hay que tener una vida sexual responsable, un estilo de vida saludable y asistir a todos los controles médicos, en especial con la citología vaginal.

Las personas se infectan con el HPV, generalmente por contacto sexual. Sin embargo, puede haber trasmisión del virus con solo contacto de piel u objetos contaminados, sin una relación sexual completa. Es decir, aunque afecta con mayor frecuencia a las mujeres, los hombres son transmisores y no están exentos de lesiones causadas por el virus.

El VPH detectado a tiempo y con un tratamiento adecuado, no causa mortalidad, por lo tanto, hay dos maneras de prevenir el cáncer cervical: a través de la prevención oportuna de la infección o de la detección y tratamiento de las lesiones precancerosas. 

El primer método se denomina prevención primaria y se logra evitando la exposición al virus, a través de la abstinencia sexual o la monogamia mutua durante toda la vida; el método será exitoso siempre y cuando ambos miembros de la pareja -no solo uno- sean sistemáticamente monógamos y no se hayan infectado previamente. Los condones proveen solo un 70% de protección frente al VPH, si son usados en cada relación sexual. Otro método de prevención primaria es la inmunización contra el VPH con vacunas.

Agenda





Entrega del parque automotor de la Empresa de Acueducto y Alcantarillado


Fecha: Viernes 22 de marzo


Hora: 7:30 a.m.


Lugar: Planta del acueducto de Tulcán





Misa de réquiem por las víctimas del terremoto de Popayán, concelebrada por el arzobispo de Popayán, Iván Antonio Marín López


Fecha: Viernes 22 de marzo


Hora: 10:00 a.m.


Lugar: Templo de San Agustín





Concierto de la orquesta de la Junta Permanente Pro Semana Santa dirigido por el maestro Javier Sánchez Arboleda


Hora: 3:00 p.m.


Lugar: Templo de San Agustín


Coordina: Socorro Arboleda y Mario Córdoba





Procesión de la Virgen de los Dolores en homenaje a las víctimas del terremoto


Salida: Templo de San Agustín


Hora: 8:00 p.m.


Coordinan: Socorro Arboleda y Mario Córdoba, Junta Permanente Pro Semana Santa
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