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Comunicado N° 982 

Desde la Administración ´Vive el Cambio´ se celebra la semana de la lactancia 

materna 

 

‘Empoderémonos, hagamos posible la lactancia materna’, es el lema de la 

celebración de la  Semana Mundial de la Lactancia Materna, actividad liderada 

por la Secretaría de Salud Municipal en un trabajo interinstitucional  con el 

banco de leche humana, el Hospital San José, Universidad del Cauca Instituto 

Colombiano de Bienestar Familiar - Icbf, ESE Centro 1 y Gobernación del 

Cauca; quienes promueven el  bienestar integral de la madre y lactante.  

La Semana Mundial de la Lactancia Materna se celebra todos los años durante 

la primera semana de agosto.  
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Comunicado N° 982 

Este año la agenda contará con actividades como el tercer simposio de 

lactancia materna, educación comunitaria y actos culturales, generando de 

esta manera, conciencia sobre la exclusividad en la lactancia desde el 

nacimiento hasta los seis meses de edad.   

Las actividades estarán a cargo del Banco de leche humana, el cual viene 

adelantando un gran esfuerzo en disminuir la morbimortalidad infantil y tiene 

el objetivo principal de promover, promocionar y garantizar que más niños 

puedan disfrutar de este primer alimento.  

Frente a esta celebración, el Alcalde César Cristian Gómez Castro, afirmó: “El 

banco de leche ha podido atender a más de 800 niños durante  el año y medio 

que lleva de funcionamiento, destacándose su importancia para la población 

lactante. En unión con el Hospital San José la Administración Municipal ha 

donado recursos para esta gran iniciativa de la cual hoy celebramos sus 

resultados.  Debemos seguir trabajando durante todo el año en acciones 

directas para beneficiar a más niños  y niñas de la ciudad  y el departamento”.   

Las entidades involucradas en esta importante labor continuarán su 

compromiso de generar y promover el bienestar de la madre y el lactante e 

involucrar a la ciudadanía en esta actividad. 
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Comunicado N° 982 

Popayán participará en el Festival Gastronómico de Shunde China 

Esta participación es un incentivo para que los payaneses sientan orgullo de su 

cocina tradicional,  la conserven y promocionen para las futuras generaciones 

 

Con productos ancestrales andinos como la quinua y el maíz, Popayán 

participará en el Festival Internacional de Comida y Cultura de Shunde en 

China, reconocida fiesta que año tras año reúne a las localidades 

pertenecientes a la red de ciudades creativas y gastronómicas de la Unesco, 

donde se exponen los platos más representativos de cada región invitada.     

La Administración “Vive el Cambio”,  a través de la Oficina de Turismo recibe 

con orgullo esta invitación ya que se vislumbra a Popayán como una ciudad de 

referencia gastronómica mundial que conserva y promueve la cocina como 

parte de su  cultura y tradición.  
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La participación en esta actividad se logra gracias al trabajo alrededor de las 

cocinas tradicionales y el cual viene apoyando el gobierno municipal. Por tal 

razón, es importante la participación de Popayán en la programación anual de 

festividades gastronómicas donde se resalta la tradición y el variado menú que 

ofrece la Ciudad Blanca.  

Es de resaltar que quien deleitará el paladar de los participantes al festival de 

Shunde será la cocinera tradicional Mercedes Salcedo Mosquera, quien además 

es Técnica Profesional en Culinaria y Gastronomía del Sena. Ella preparará 

deliciosos platillos de la región caucana como una ensalada de quinua con 

guarnición de carantanta  frita, café colado en olleta con hojaldra en canasto y 

granizado de agua de panela con limón y arepas de maíz asadas en tiesto.  

La programación del Festival Gastronómico de Shunde, que se celebrará del 30 

septiembre al 7 de octubre del presente año, incluye cocina en vivo, talleres, y 

sesiones de cocina para los chefs internacionales. Además se inaugurará el 

nuevo Centro Internacional de Intercambio de Gastronomía y Cultura IGCEC,   

donde las ciudades creativas de la Unesco podrán mostrar e intercambiar la 

cultura gastronómica tradicional y aumentar la vitalidad del turismo cultural 

entre ellas.   

Desde la Administración ‘Vive el Cambio’ se ha generado la unión entre las 

entidades que trabajan en pro de la gastronomía local, siendo estas las 

encargadas de revisar los perfiles de quienes representarán a la ciudad 

permanentemente en los espacios mundiales; entre ellas están la Corporación 

Congreso Gastronómico, la Escuela Taller de Popayán, el Servicio Nacional de 

Aprendizaje Sena, la Universidad del Cauca y Unicomfacauca; los cuales 

buscan llevar lo mejor de la gastronomía tradicional al mundo. 

*** 
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AGENDA PARA EL CAMBIO 

invitamos a las actividades programadas en el marco de la Semana Mundial de 

la Lactancia Materna 
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Comunicado N° 982 

 
 

Se abren inscripciones para los adultos mayores de 57 años, en los programas 

de los centros vida de la Secretaría de Salud Municipal y la Fundación Emtel. 

Los requisitos de inscripción que deben ser llevados al Centro vida son:   

 Fotocopia de la cédula  

 Estar en Sisben 1 y 2  

 No estar en el régimen contributivo  

 Llevar historia clínica  

 Tener acudiente con dirección y teléfono  

 

*** 
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Participa en la premiación de los ganadores de las convocatorias 

‘Fortalecimiento Asociativo 2019’ y ‘Fortalecimiento de Emprendimientos de 

Mujeres y Jóvenes’. 
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Amigo contribuyente te invitamos a ponerte al día en el pago del impuesto 

Predial y de Industria y Comercio 

 

 
 

*** 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:prensa@popayan-cauca.gov.co


 
 

 
______________________________________________________________________ 

Popayán © Edificio C.A.M.  Carrera 6 # 4-21, Código Postal: 190003,  
Conmutador 8333033 - 8244047, Celular: 317 365 63 16 

Email: prensa@popayan-cauca.gov.co 
www.popayan.gov.co  

 
 

Comunicado N° 982 

Te invitamos a conocer la cartilla  sobre el  buen trato para las personas 

Adultas Mayores. Visita los siguientes enlaces  

http://www.colombiaaprende.edu.co/es/educacionadultos/121299 

www.minsalud.gov.co 
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